
Reumatikerföreningen i Malmö  
 
ÖVRIGA BIDRAGSBESTÄMMELSER  
Dessa regler antogs enhälligt av styrelsen vid ordinarie styrelsemöte 2025-03-07 och 
gäller fr.o.m. detta datum. Styrelsen har rätt att löpande göra eventuella ändringar. 
Belopp för subvention och bidrag fastställs varje år av styrelsen. 
 
1) För att erhålla subvention enligt denna bilaga krävs att man är medlem i föreningen och 

betalt föreningens egen medlemsavgift f.n. 50 kr/ år. 
 
2) Resor med behandling, inom eller utom Sverige, subventioneras enligt ”Bidrags- 
 bestämmelser för behandlingskostnader i samband med resa”, se bilaga. 
 
3) Flerdagsresor inom eller utom Sverige subventioneras med belopp, som vid varje tillfälle 

beslutas av styrelsen. Subvention utges på kostnaden för resa och logi - icke på mat. 
 
4) Endagsresor och korta dagsutfärders kostnader/subventioner beslutas för varje tillfälle, 

även för de ledsagare/hjälpare vederbörande behöver ha med sig. De som behöver 
ledsagare/hjälpare får själv ordna detta. 

 Endagsresor och korta dagsutfärder sker efter rese- och utflyktskommitténs beslut. 
 Priserna gäller även om hjälpare inte är medlem i föreningen eller bor utanför Malmö. 
 
5)          Fester, typ gåsfest, höstfest, julfest, grillfest eller liknande, subventioneras efter rese- och 

utflyktskommitténs beslut. 
 
6) Kursavgifter subventioneras enligt styrelsebeslut. Gäller kurser med externa ledare med 

minst 5 deltagare. 
Fr.o.m. höstterminen 2018 skall samtliga cirklar, med föreningens cirkelledare, kosta  
200 kr per termin. 

 
7) Bad med ledare skall kosta 800 kr per termin fr.o.m. höstterminen 2024. Med ledare kan 

innebära att ledarna, vid vissa tillfällen, t ex vid sjukdom, kan utebli. 
 
8) Massage subventioneras med 100-200 kr/behandling (beroende på behandlingstid) och 

fotvård subventioneras med 200 kr per behandling, dock ej behandling inom 
högkostnadsskyddet. Behandling ska utföras av fotvårdsterapeut och massör som 
föreningen anlitat.  
 
Mot uppvisande av kvitto kan behandlingskostnader ersättas med 100-200 kr/tillfälle och 
maximalt 1400 kr per år. Gäller behandlingar för reumatiska besvär och med andra 
utövare än de som föreningen anlitat. Bedömning sker av styrelsen från fall till fall. 
 

9) Motionsaktiviteter utanför föreningens verksamhet subventioneras med maximalt 100 kr/ 
år mot uppvisande av kvitto. Subventionen gäller en aktivitet per medlem och år. 

 Ovanstående subvention utges även om man i övrigt deltar i någon annan, 
 redan subventionerad, aktivitet såsom bassängträning eller dylikt. 
 

Subvention med 100 kr per år utges endast i det fall avgiften uppgår till detta belopp eller 
högre. I övriga fall ersätts bara det belopp man erlagt.  

 
10) Biljetter till kultur- och nöjesevenemang som köps in av kultur- och nöjesgruppen ska 

subventioneras med 20% (max 200 kr/person) till de medlemmar som önskar köpa 
biljetterna. 

 
11) När en medlem erlagt sin avgift för deltagande i kurs/aktivitet, som skall ske 
 innan fösta deltagartillfället, är denna inte återbetalbar. 
 Vid ny fysisk aktivitet får man prova en gång innan betalning. 


